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美丽的沙滩与透明的大海 



・冲绳为昔日琉球王国，与中国已有600年以上的 
 交流历史。 
 
・现在、福建省与冲绳县为友好省县，冲绳县那霸市、  
 宜野湾市也与福建省福州市、厦门市缔结友城。 
 
・时任福州市委书记的习近平同志曾率团访问冲绳。 
 

旧称 琉球王国 



女性 年
冲绳 87.44 2015
日本 87.01 2015
韩国 85.20 2015

新加坡 85.10 2016
美国 81.20 2014
中国 79.43 2015
泰国 78.40 2015

俄罗斯 76.47 2013
印度 70.00 2012

※resource：Japanese Ministory of Health,Labour and Welfare

长寿之岛 





冬季温暖,全年舒适⇒长寿 



高强紫外线照射和台风灾害 

对抗自然环境的耐性⇒长寿 



绿色健康食品⇒长寿 





性格开朗热爱唱歌跳舞⇒长寿 
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尤其女性长寿！元气十足！ 

日本第一的长寿村 北中城村的  
美寿婆婆MISS 三人组 

  冲绳县小浜岛的人气婆婆组合 
「ＫＢＧ８４」 



这些长寿因素构成的冲绳的魅力!! 
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公益财团法人冲绳县产业振兴公社上海代表处 
 
上海市黄浦区汉口路398号（华盛大厦16階1603Ｂ号） 
TEL:21-6351-0231 
E-mail:okiei@okinawa-sh.com.E-mail cn 


