
告诉你清肠排毒的好方法  
 

升康力小球藻 



为什么需要排毒 

• 根据世界卫生组织，每年巨大量的
化学物质与金属污染地球环境。 

 

• 毒素通过空气，食物，甚至皮肤进
入身体。 

 

• 一旦进到身体细胞，毒素会被累积
在身体里，损坏细胞，通过血液传
播削弱我们身体。 



含毒素较多的 
12种水果与蔬菜 

Apples 苹果 
Bell Peppers 柿子椒 
Celery 芹菜 
Cherries 樱桃 
Grapes 葡萄 
Nectarines 油桃 
Peaches 桃 
Pears 梨 
Potatoes 土豆 
Red Raspberries 红梅 
Spinach 菠菜 
Strawberries 草莓 

日常饮食中的毒素 



水银（汞）的来源 

• Dental Amalgams 

 假牙的合金 

 

• Mining and Burning Coal 

 采矿与烧炭 

 

• Food 

 食品 
食物链浓缩食品中的重金属 



怎么排毒？ 

市场上宣传的排毒方法五花八门。怎么排毒好？ 

排毒茶 

断食 

经络 

刮痧 药物 

穴位 瑜伽 

排毒食品 洗肠 

课程 



人体本身具备排毒机能 

• 发汗：有氧运动，泡澡，蒸桑拿 

• 排尿：多喝水，少喝甜饮料 

• 排泄：多吃水果蔬菜，多摄取纤维素 

• 肝脏：早睡早起，少喝酒，保持乐观精神 

要点 

1. 注意饮食 

2. 改善生活习惯 

3. 坚持运动 



小球藻排毒 

告诉你一个又简单，又有效的排毒方法！ 

  每天饭后吃5粒升康力小球藻片 



小球藻简介 

单细胞的淡水藻类 
直径3-8厘米(相等于红血球) 
被中国卫生部列为新资源食品 

5億4千萬年前在地球上存在 
一般植物的10倍以上光合能力 
每20小时分裂出4个细胞 

“小球藻是完美的天然营养食品，
除含有复合蛋白质外，还含有维
生素B、C、E及重要矿物质，特
别是锌和铁的含量极高，可作补
品用”。-《维生素圣典》,美国
国家注册药剂师、草药专家、营
养学教授敏德尔博士 

完整的营养价值 
细胞生长因子C.G.F. 
蛋白质 - 鲜奶的20倍 
钙 - 香蕉的120倍 
铁 - 波菜的80倍 
胡萝卜素 - 红萝卜的1.5倍 
维生素B2 - 鲜奶的300倍 
纤维质 - 牛蒡的2倍 
叶绿素 –螺旋藻的6倍 
9种必需氨基酸 
叶酸 
生物素 
不饱和脂肪酸 
藻多糖 
镁 
钾 
. 
. 
. 



视频介绍 

两位美国专家评价小球藻的排毒作用 

Michael E Rosenbaum 
迈克尔· E ·罗森巴姆 
医学博士，营养学专家 

Mark Drucker 
马克·德鲁克 
美国先进医疗中心医疗主任 



小球藻的叶绿素 

小球藻中叶绿素的含量是螺旋藻的
数倍，是植物中叶绿素含量最高的。
叶绿素有很强的吸附毒素的作用，
被誉为是肠，肾，肺血液中有害物
质的“清道夫”。小球藻内丰富的
叶绿素和植物纤维素，可排除体内
化学毒素和重金属，有效保护肝，
肾等排毒器官免受毒害。 

小球藻的叶绿素 

含量是螺旋藻的 

5倍-6倍 



Chlorella can detoxify heavy metals: 
•  Lead 铅 
•  Mercury 汞 
•  Cadmium 镉 
•  Arsenic 砷 
•  Aluminum 铝 
•  Uranium 铀 

小球藻 排重金属 

叶绿素:肠道中含有的脏污可由纤维来清除,但小肠绒毛内仅有微小的叶绿素才能进
入,小球藻是目前世界上叶绿素含有量最高的植物.人体内储存了至少15种不同的器
官溶剂，其中常见的重金属有汞、锡、镉、铅、钯、砷等。在无数的科学研究中证
明，绿藻可清血液毒素和身体器官的毒素。和绿藻结合的毒素，不管数量是多少，
都无法再为人体所吸收，直到他们自体内排出为止。-资料摘自《绿藻自然疗法》，
作者为德国医学博士：富兰克．利可（Frank Liebke） 



小球藻减少母乳中的二恶英 

*二恶英 （Dioxins） 
  工业活动与燃烧而产出 
   参入食物链 
   致癌症，影响胎儿出生 

*母乳含有350种以上的化学物，如二恶英与阻燃剂 
*对幼儿婴儿的影响更大 



欧美明星的推崇 

排毒 

燃烧脂肪 

促进代谢 

抗氧化 

抗衰老 

美容养颜 



小球藻的营养价值 

    富含人体所需营养    

 

 *60%的蛋白质（比牛肉加鸡肉还多） 

 *18种氨基酸包括9种必需氨基酸 

 *16种维生素，包括丰富的叶酸，生物
素，维生素B12 

 *11种矿物质（钙，镁，铁，钾，锌
等…） 

 *自然界中最高的叶绿素含量 

 * 叶黄素，β-胡萝卜素等抗氧化成分 

 *亚油酸，y-亚麻酸等不饱和脂肪酸 

 *C.G.F. 小球藻细胞生长因子  -  修
复受损细胞，更新衰老细胞，促进成
长，提高细胞再生能力 



1. 全天然食物的营养价值  
2. 抗氧化 
3. 蛋白 
4. 核酸 
5. 调整消化系统 
6. 增加益生菌 
7. 提升身体抵抗力 
8. 排毒 

小球藻 对身体有什么帮助 

资料来源：【养生保健的全营养素-小球藻】
（中国保健协会科普教育分会组织编写） 



小球藻料理教室 

关注“升康力小球藻”的微信，微博公众号，可获取更多的小球藻健康食谱！ 



升康力公司简介 

日本小球藻销售市场排名第一(2016株式会社富士经济调查) 

集团销售额约300多亿日币/年(约20亿人民币) 

世界-30多国家/地区有售 

日本-27个独家独资专卖据点 日本 

世界 

规模 

品牌 

创业于1969年，50周年历史 历史 



官网 

中国    www.sunchlorella.com.cn 

日本    www.sunchlorella.co.jp 

微信公众号 

注册送试用装！ 

购买连接 

淘宝旗舰店 



感谢您的倾听 


